
　障害のある子どもたちの仲間づくりや学習活動の機会の提供、保護者同士の交流、地域への理解を広げていくための広報などを目的に、平成12年に設立されたサークルです。宿泊体験や施設見学、外出体験など年に5～6回活動しています。平成30年度は、6月に宿泊体験で国立山口徳地青少年自然の家を訪れました。「家族以外の人と交流し普段できない宿泊体験は、子どもたちの成長に繋がる大イベント。子どもたちの責任感を持って取り組む姿を見て、保護者も驚いたり喜んだりしていました」と代表の谷本さんは話します。現在、22世帯が活動中。活動をサポートしてくれるボランティアも募集しています。
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□無料　□水分補給の飲み物、タオルや着替えなど　□予約不要
託児はありませんが、対象年齢外のごきょうだいを一緒に連れてこら
れても大丈夫です。
□子育て支援センター
　☎・お太助フォン 47-1283（子育て支援課　児童福祉係）

健康診査

４か月児相談・２歳６か月児相談

育児相談

診察および育児全般における個別相談
□保健センター　□13：00～13：15
□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633

育児全般における個別相談
□保健師・栄養士　□保健センター　□10：00～11：30
□乳幼児
□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633

母乳相談会

すくすく離乳食教室（乳幼児健康教室）

母乳測定、乳房トラブル、卒乳など
□保健センター　□10：00～11：30　□妊婦・産婦
□希望される方は、事前に健康長寿課までご連絡ください。
□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633

身体計測、食生活・歯・ことばなど育児全般における個別相談
□保健センター
□２歳６か月児10：00～10：30　４か月児13：00～13：30
□健康長寿課　健康推進係　☎・お太助フォン 42-5633
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からだとお口の発達に合わせた離乳食教室
□クリスタルアージョ101
□10：00～11：30
□9か月児～1歳6か月児とその保護者
□〈予約開始日〉1月18日（金）
□8：30～17：15 土日祝は除く
□※対象月齢外でも参加可（要相談）
□健康長寿課　健康推進係
　☎・お太助フォン 42-5633
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親子交流会
□クリスタルアージョ
　１階プレイルーム
□10：00～10：15
□10：15～10：45
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※2歳6か月児相談において本誌裏表紙「集まれ！安芸高田のアイドル」の
　撮影を実施します。ぜひご協力ください。撮影に関するお問い合わせは
　総務課秘書広報室　☎・お太助フォン 42-5627まで。

親子体操
□吉田運動公園エアロビクス室
□10：00～10：15
□10：15～11：00
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４か月児相談
（H30.9生）・

２歳６か月児相談
（H28.7生）

日時

図書館おはなし会（定例）
開催館 対象

申し込みはいりません。気軽に参加してみてくださいね。

かみしばい会 1月はお休みです 甲田図書館 0歳から小学校低学年まで

おひざにだっこのおはなし会 1月17日（木） 11:00～11:30 中央図書館 0歳から4歳くらいまで

おはなし会  1月19日（土） 10:30～11:00 八千代図書館 0歳から小学生まで

絵本と紙芝居のおはなし会 1月26日（土） 11:00～11:30 中央図書館 5歳くらいから

図書館からの
お 知 ら せ

日程 時間 保育所（園）名 日程 時間 保育所（園）名

 17日（木） 9：30～11：00 みどりの森保育所　

 17日（木） 10:00～11：30 向原こばと園　

 22日（火） 10：00～11：30 吉田保育所

 22日（火） 10：30～11：45 ひのかわ幼稚園（なかよし広場）

 25日（金） 10：00～11：30 吉田幼稚園（節分制作）

 29日（火） 10:00～11:30 吉田保育所

 30日（水） 9：45～11：00 入江保育園

 31日（木） 10：00～11：30 みつや保育所（体験入園）　

　8日（火） 10：00～11：30 吉田保育所

　8日（火） 9：30～11：00 かわね保育園　

　8日（火） 9：30～11：00 くるはら保育園　

　9日（水） 9：45～11：00 甲立保育所

 10日（木） 9：30～11：00 ふなさ保育園（とんど）　

 10日（木） 9：45～11：00 小田東保育所

 11日（金） 10:00～11:30 吉田幼稚園

 15日（火） 10：00～11：30 吉田保育所

 15日（火） 10：00～11：30 小原保育所

親子交流会
（1歳児）

親子体操
（2～4歳児）

子育て中のパパママを応援するコーナー。みなさんからの情報もお待ちしています！

市内で活動する子育てサークルをご紹介。
子育てがちょっと楽しくなります。一緒に
活動してみませんか？

安芸高田市障害児とその家族の会
ホップステップジャンプ

代表の谷本美千子さん（右）と
アドバイザーの升田和世さん（左）

6月に実施した宿泊体
験の様子。みんなイキイ
キとして楽しそうです。

□社会福祉課 障害者福祉係 ☎・お太助フォン42-5615問

8月に、障害のある子ども達が通う
「まなびキャンパスひろしま」へ親
子で見学に行きました。

刈田保育園 ☎52-2099・お太助フォン 88-0855 八千代南保育園 ☎・お太助フォン 52-3048
可愛保育園 ☎・お太助フォン 43-1776 

下記の保育園は随時園庭開放を行っております。
行事の都合がありますので、各保育園にお問い合わせください。
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