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親も子も輝いて生きる～「こどもとの接し方と子育てのアドバイス」 
の講演会とひとり親家庭等相談会 

子育て支援課☎４７－１２８３

日時 平成 28 年 10 月 22 日（土）

内容 「こどもとの接し方と子育てのアドバイス」 
講師　　宮田　晃 さん 

（心理相談員メンタルケア・アドバイザー） 

10:30 ～
12:00

ひとり親家庭等相談会 ※ひとり 45 分 13:00 ～

会場 クリスタルアージョ 401・402 研修室

対象 ひとり親家庭の父・母・寡婦及びこれから離婚を考えている方 

定員 講習会 20 名　相談会 4 名（相談会は要予約）

参加費 無料

　子
供
へ
の
声
か
け
や
見
守
り
な
ど
、

専
門
家
の
お
話
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん

か
？
講
習
後
、
希
望
者
は
個
別
の
子
育

て
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

相
談
会
で
は
離
婚
や
養
育
費
、
就
業
な

ど
ひ
と
り
親
を
と
り
ま
く
様
々
な
問
題

に
就
業
相
談
員
、
養
育
費
専
門
相
談
員

が
応
じ
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
申
込

広
島
県
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・
自
立

支
援
セ
ン
タ
ー

電
話
ま
た
は
F
A
X
　

          

0
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２
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２
４
９
‐
７
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４
９

（
受
付
時
間
　

9
：
00
〜
17
：
00
　

F
A
X
は
24
時
間
） 

秋のがん検診のお知らせ
保健医療課☎４２－５６３３

　
今
日
本
で
は
、
２
人
に
１
人
が
「
が

ん
」
に
な
り
、３
人
に
１
人
が
「
が
ん
」

で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　「
が
ん
」
は
早
期
に
発
見
す
れ
ば
完

治
で
き
る
も
の
も
あ
り
、
が
ん
検
診
は

早
期
発
見
す
る
唯
一
の
方
法
で
す
。
年

に
１
度
は
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
6
月
か
ら
7
月
の
総
合
健
診
で
が

ん
検
診
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
、
ま

た
は
今
年
度
人
間
ド
ッ
ク
健
診
を
お

申
し
込
み
で
な
い
方
は
、
今
年
度
最
後

の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
次
の
と
お
り
秋
の

が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
8
月
の
各
戸

配
布
文
書
に
詳
細
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。

■
日
時

　
10
月
29
日
（
土
）・
10
月
30
日
（
日
）

　
　
　
　
受
付
時
間
８
：
30
〜
10
：
00

■
受
付
場
所

　
ク
リ
ス
タ
ル
ア
ー
ジ
ョ
　

　
　
　
　
　
　
　
　
２
階
大
ホ
ー
ル

■
項
目

　
肺
が
ん
検
診
、
胃
が
ん
検
診
、
大
腸

が
ん
検
診
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
、
乳
が

ん
検
診
、
前
立
腺
が
ん
検
診

■
対 

象 

者

　
40
歳
以
上
の
市
民
、
た
だ
し
検
査
項

目
に
よ
り
一
部
対
象
年
齢
が
異
な
り

ま
す
。

　
※
子
宮
頸
が
ん
検
診
　
20
歳
以
上

　
※
前
立
腺
が
ん
検
診
　
50
歳
以
上

■
申
込
方
法

　
電
話
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、
電
子
申
請

で
受
け
付
け
ま
す
。
保
健
医
療
課
及
び

各
支
所
で
も
お
申
込
み
が
で
き
ま
す
。

■
申
込
期
限

　
平
成
28
年
９
月
１
日
〜
９
月
30
日

　
※
期
限
を
す
ぎ
て
の
申
し
込
み
は

　
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

　
い
。

　
７
月
28
日
（
木
）
ク
リ
ス
タ
ル
ア
ー

ジ
ョ
４
階
小
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、可
愛
・

郷
野
地
区
の
小
学
校
統
合
に
関
す
る
基

本
協
定
書
署
名
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

■
基
本
協
定
書
署
名
ま
で
の
経
緯

　
平
成
23
年
１
月
に
、
小
中
学
校
規
模

適
正
化
推
進
本
部
が
策
定
し
た
「
学
校

規
模
適
正
化
推
進
計
画
」に
基
づ
い
て
、

可
愛
・
郷
野
地
区
は
統
合
準
備
委
員
会

を
設
置
し
、
統
合
条
件
な
ど
を
協
議
し

て
き
ま
し
た
。
こ
の
た
び
主
だ
っ
た
項

目
に
つ
い
て
の
協
議
が
整
っ
た
た
め
、

安
芸
高
田
市
長
・
各
学
校
P
T
A
・

各
保
育
園
保
護
者
会
・
地
域
振
興
会
の

そ
れ
ぞ
れ
の
代
表
が
基
本
協
定
書
に
署

名
し
ま
し
た
。

■
可
愛
・
郷
野
地
区
基
本
合
意
事
項

【
統
合
年
月
日
】

　
平
成
31
年
４
月
１
日

【
統
合
校
の
名
称
】

　
安
芸
高
田
市
立
愛あ
い
き
ょ
う郷
小
学
校

【
統
合
校
の
位
置
】

　
吉
田
町
山
手
１
１
６
５
番
地
３(

現 

可
愛
小
学
校)

※
今
後
も
、
相
互
に
連
携
を
図
り
な
が

ら
、
統
合
ま
で
に
審
議
未
了
の
協
議
事

項
を
調
整
し
て
ま
い
り
ま
す
。

小学校統合に関する基本協定書に署名
（可愛・郷野地区）

教育総務課☎４２－００４９
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投票立会人と期日前投票
立会人の募集

選挙管理委員会☎４２－１１３６

　
応
募
さ
れ
た
方
を
選
挙
管
理
委
員

会
で
登
録
し
、
選
挙
の
お
よ
そ
２
か

月
前
に
文
書
な
ど
で
ご
都
合
を
確
認

し
、
投
票
に
立
ち
会
っ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

■
資
格

　
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
る
有
権
者

◎
投
票
立
会
人
（
ま
た
は
期
日
前
投

票
立
会
人
）

　
投
票
所
（
ま
た
は
期
日
前
投
票

所
）
で
投
票
が
公
正
に
行
わ
れ
て
い

る
か
、
立
ち
会
い
ま
す
。

◎
立
会
時
間

• 
投
票
立
会
人
（
投
票
日
当
日
の
立

会
人
）

　
７
：
00
か
ら
投
票
所
閉
鎖
時
刻

　（
一
部
の
投
票
所
を
除
き
18
：
00
）

　
ま
で

• 

期
日
前
投
票
立
会
人

　
８
：
30
か
ら
20
：
00
ま
で

■
応
募
方
法

　
登
録
を
希
望
さ
れ
る
方
の
「
氏
名
、

住
所
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
所

属
政
党
」
を
、
選
挙
管
理
委
員
会
へ

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ご
不

明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

安芸高田市「暮らしの便利
帳」を発行します
総務課☎４２－５６１１

　
市
役
所
の
窓
口
で
行
う
手
続
き
や
行

政
情
報
、
地
域
の
情
報
な
ど
を
１
冊
に

ま
と
め
た
安
芸
高
田
市
「
暮
ら
し
の
便

利
帳
」
を
発
行
す
る
た
め
の
協
定
書
の

調
印
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
便
利
帳
は
、
安
芸
高
田
市
と
㈱

サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
が
官
民
協
働
事
業
に
よ

り
共
同
発
行
す
る
も
の
で
す
。

　
来
年
１
月
に
は
、
市
内
全
世
帯
と
転

入
者
に
無
料
で
配
布
す
る
予
定
で
す
。

市営住宅の入居を
募集します

住宅政策課☎４７－１２０２
■
公
営
住
宅

• 

所
得
制
限
（
上
限
）
あ
り

◎
北
生
住
宅
（
美
土
里
町
生
田
）

　
広
さ
：
３
Ｄ
Ｋ
　
戸
数
：
２
戸

◎
朝
日
が
丘
住
宅
（
向
原
町
戸
島
）

　
広
さ
：
３
Ｄ
Ｋ
　
戸
数
：
１
戸

■
高
宮
若
者
定
住
住
宅

◎
来
女
木
住
宅
︵
高
宮
町
来
女
木
︶

　
広
さ
：
４
L
D
K
　
戸
数
：
１
戸

■
高
宮
若
者
用
マ
ン
シ
ョ
ン

◎
虹
の
マ
ン
シ
ョ
ン（
高
宮
町
佐
々
部
）

　
広
さ
：
住
宅
ワ
ン
ル
ー
ム
戸
数
２
戸

■
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

• 

所
得
制
限
（
下
限
・
上
限
）
あ
り

◎
朝
日
が
丘
住
宅
（
向
原
町
戸
島
）

　
広
さ
：
４
Ｄ
Ｋ
　
戸
数
：
１
戸

◎
尾
原
住
宅
（
向
原
町
坂
）

　
広
さ
：
４
Ｄ
Ｋ
　
戸
数
：
２
戸

　
申
し
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方
、
も
し

く
は
制
限
項
目
や
立
地
条
件
等
に
つ
い

て
ご
不
明
な
点
に
つ
い
て
は
、
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
期
間

　
９
月
５
日（
月
）か
ら
９
月
20
日（
火
）

午
後
５
時
ま
で
（
必
着
）

　
な
お
、
応
募
が
な
か
っ
た
住
宅
に
つ

い
て
は
、以
後
募
集
期
間
を
設
け
ず
に
、

随
時
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

ごみ分別アプリの
提供を開始します

環境生活課☎４２－１１２６

　
芸
北
広
域
環
境
施
設
組
合
で
は
、
9

月
よ
り
ご
み
分
別
ア
プ
リ
「
さ
ん
あ
〜

る
」
の
配
信
を
行
い
ま
す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端

末
で
、
気
軽
に
ご
み
の
収
集
日
や
分
別

情
報
を
入
手
で
き
ま
す
。

ios の方
（App Store)

Android の方
（Google play)

トップ画面ごみカレンダー

利用方法
　Android、iPhone 各 ス ト ア か ら、「 さ
んあーる」で検索しダウンロードしてく
ださい。下記のＱＲコードからもダウン
ロードできます。

※ 

ア
プ
リ
の
利
用
料
は
無
料
で
す
が
、

　
通
信
料
は
利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
OS
の
バ
ー
ジ
ョ
ン
、
機
種
に
よ
っ
て

　
は
対
応
し
て
い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

8 月 8 日（月）調印式　株式会社サイネックス 塩野取

締役常務執行役員（左）と浜田市長（右）


