
国保だより

直接支払制度を利用しない場合直接支払制度を利用する場合

国民健康保険に加入している方は、出産時に一時金が支給されます。
一時金の支払い方法に「直接支払制度」を利用すると、出産費用としてまとまった額を事前に用意する必要がなくなります。

出産育児一時金

●分娩者の国民健康保険被保険者証
●出産費用の領収、明細書
  （退院時に医療機関等から交付）
●世帯主名義の口座がわかるもの
●直接支払制度利用についての合意文書の写し
（退院時に医療機関等から交付）

50万円（令和5年3月31日以前の出産は42万円）
支給額

［ 申請期限 ］
出産した日の翌日から
起算して2年間

ぶんべん

※産科医療補償制度対象外の場合は48万8千円
　（令和5年3月31日以前の出産は40万8千円）

●分娩者の国民健康保険被保険者証
●出産費用の領収、明細書
  (退院時に医療機関等から交付)
●世帯主名義の口座がわかるもの
●直接支払制度を利用しなかった旨の文書
  (退院時に医療機関等から交付)

退院時に出産費用の全額を支払い、退院後に
申請すると一時金が世帯主に支給されます。

保険医療課医療保険年金係または
各支所窓口係で申請してください。

直接医療機関などで手続きしてください。

※出産費用が支給額未満の場合は、差額分を保険医
療課医療保険年金係、または各支所窓口係で申請し
てください。

国民健康保険から医療機関などへ直接支払わ
れ、退院時に支払う出産費用が支給額分少なく
なります。

※出産費用が支給額未満の場合は差額分が世帯主に
支給されます。
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□保険医療課　医療保険年金係　☎・お太助フォン 42-5619問

□広島県医療介護保険課　☎082-513-3212問

株式会社hakken

お仕事を通じて市の可能性を発見！

株式会社 hakken
はっけん
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サテライトオフィス編

吉田町西浦361-2

フードロスの課題解決に向けた乾燥野菜プロジェクト
「UNDR12」に取り組む「株式会社hakken」。本社は京都府です
が、2021年7月に安芸高田オフィスを開設。青ネギ、チンゲン菜
など安芸高田市産の規格外野菜を使用し、自由水分量を12％
以下まで蒸発させる技術で、保存期間の長い乾燥野菜を生産さ
れています。
「安芸高田市は自治体が協力的。地域の方もフレンドリーな点
に引かれました」と、代表の竹井淳平さん。地域活性化を事業の
もう一つの柱に掲げており、「外から来た人が地域を盛り上げよ
うとしても、中の人の意識が変わらないと持続は難しい。ITリテ
ラシーの向上など意識改革のお手伝いもできれば」と、さらなる
ビジョンを描きます。商品は自社ECサイトで購入可。万能に使え
るものがそろうので、家庭料理に取り入れてみてください。

四川坦々やさい（1,100円）など、10
数種類の商品を販売しています。

ここで買えます！

たんたん

今年、サンフレッチェ広島にはユース出身としてもう1人、山﨑大地選手（22
歳）が加入します。廿日市市に生まれ、当然のようにサンフレに憧れたサッ
カー少年が、満を持してトップチームに加わりました。ちなみに、名前は「ヤマ
サキ タイチ」と全て濁らない読み方なので、この機会にぜひ覚えてください！ 
安芸高田市での生活といえば、サッカーの練習から自転車で帰る時にシカ

とぶつかったのが思い出だそうです。シカは倒れたものの、自分は片足をつい
て持ちこたえ無傷だったという話からは、群を抜いた身体能力の高さがうか
がい知れました（笑）。
堅い守備で名高いサンフレにおいては、まずチーム内のポジション争いが最初の関門となりますが、先輩
方を「ぶち破っていきます」と気合いはすでに十分です。中学時代から年代別（U-15）の日本代表にも選ばれ
てきた山﨑選手としては、やはりワールドカップの舞台に立ちたいという思いも強いようで、今後の活躍に期
待せずにはいられません。
山﨑選手は自らの強みを「守備からの攻撃」にあると語ります。野生のシカにも当たり負けしない強靭さが、
守備の要となり、攻撃の起点となる…安芸高田市が生んだシカにも勝つサッカー選手、必見です！！

第24回私のお気に入り
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～#市長が　　訪ねてみる～

サンフレッチェ広島
山　 大地
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