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みんなでできる!
新型コロナウイルス
3つの感染予防
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https://youtu.be/219-OtHGje8

新型コロナウイルス感染予防

感染症対策や

マスクの自作
方法を

紹介

タレントの鈴木福くんと夢ちゃんが紹介

やってみよう！　
新型コロナウイルス感染症対策
みんなでできること

文部科学省YouTubeチャンネル
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換気が悪い
密閉空間

手をぬらした後
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手のひらをよくこする

手の甲を
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指先、爪の間を
念入りにこする

指の間を洗う

親指と手のひらを
ねじり洗いする

手首も忘れずに洗う

マスクで覆う
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ティッシュや
ハンカチで
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袖で口と鼻を
おさえる

くしゃみや咳をするときのエチケット爪を短く切って丁寧に洗いましょう 人が集まる場所を避けましょう

多数が集まる
密集場所

間近で接する
密接場面

咳エチケット
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正しく手洗い

3つの

1

2

3

4

5

6

本紙掲載のイベント情報等は、4月10日現在の情報のため、新型
コロナウイルス感染症拡大の影響で中止、または延期となる場
合があります。
最新の情報は、各イベントの問い合わせ先に確認してください。

みんなで
できる！
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