
新刊情報のごく一部です。その他の新刊情報は
館内検索機・ホームページからご覧いただけます。
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さよ　十二歳の刺客
森川 成美／作　槇 えびし／画
くもん出版／刊

超速!レンチン弁当
藤井 恵／著　
扶桑社／刊

種まきびとのちくちくしごと
野良シャツ、柿渋染めエプロン、子ども服

早川 ユミ／著　
農山漁村文化協会／刊

源平合戦後の史実に想像を織り交ぜ
た、児童向け歴史小説。“さよ”は、源
義経に復讐を誓う平家生き残りのお
姫様。義経の命を奪うため、奥州平泉
の住まいに潜入したが、判明した真実
に心が揺れ動きます。主人公の気持ち
は、現代の同世代の心にも響くはず。

主な材料は2つ。電子レンジで3分～4
分加熱するだけで、主菜・副菜が同時
に完成します。手順は簡潔で分かりや
すく、気軽に実践できそうなものばか
り。組み合わせは自由なので、いろい
ろなバリエーションの簡単弁当を
作ってみませんか？

切るのも縫うのもだいたいで
いい。服や小物も楽しくちくち
く。捨ててしまいそうな布の切
れ端も集めてちくちく、すてき

な雑巾に。丁寧な説明でこれなら私に
も作れそう。温かみのある文章、たくさ
んの写真と作者の笑顔に癒されます。

原田

井上

インテリア＆収納10のルール
瀧本 真奈美／著
マイナビ出版／刊

部屋をオシャレにしたい、収納の仕方
がわからないなど、悩みを抱える方に
解決策を提案。家族構成も自分の好
みも年々少しずつ変化します。まず自
分たちが暮らしやすいライフスタイル
を確認し、著者が提案する10のルー
ルからヒントを見つけましょう。

育てる？食べる？遊ぶ？

　ずいぶん暖かくなりましたね。私た
ちの周りにある植物も、一気ににぎや
かになってきました。今回は、いつも
の道や公園で出合える野草や雑草の
さまざまな楽しみ方をご紹介。これま
で知らなった野草の奥深い魅力に触
れながら、春を感じてみませんか。

愛しの

野草＆

雑草

いと

中央図書館 ☎42-2421・お太助フォン 42-2421　八千代図書館 ☎52-7090・お太助フォン 22-1001　美土里図書館 ☎59-2120・お太助フォン 23-1001 高宮図書館 ☎57-1803・お太助フォン 24-1001　甲田図書館 ☎45-4311・お太助フォン 25-1001　向原図書館 ☎46-3121・お太助フォン 26-1001

安芸高田市立図書館 ホームページ
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すぐにマネできるヒントがいっぱい

型紙なしで作れる29アイテム 毎日のお弁当づくりが楽に！

真っすぐに生きる勇気を伝える物語

ふくしゅう

四季の野草リース
辻 典子／著　世界文化社／刊

猫じゃらしやタンポポなど、
身近な野草をすてきなリース
に。四季の移り変わりを野草
とともに感じてみませんか？

野草と暮らす365日
山下 智道／著　山と溪谷社／刊

四季折々に出合う身近な野草
たち。おいしく食べたり、健康や
美容に役立てたり、新しい楽し
み方がいっぱいです。

作ってびっくり！
かわいい草花あそび
相澤 悦子／著　日本写真企画／刊

ツツジの花で作る小鳥、アジサイの
葉で作るカタツムリなど、草花の特
徴を生かしながら、道具を使わず楽
しく学べる「自然の工作」の本です。

見て、学んで、つくる作品帳
山野草わたしのひと鉢
栃の葉書房／刊

愛好家の作品を季節や種類ごとに
分けて紹介。育て方も詳しく解説さ
れています。多種多様な日本の山野
草を鉢で育ててみませんか？

散歩が楽しくなる
雑草手帳
稲垣 栄洋／著　東京書籍／刊

道端で見掛ける雑草の特徴
や豆知識などを、大きめの文
字と分かりやすい写真で紹
介。春の散歩のお供にぴった
りの一冊です。

食べられる草
ハンドブック
森 昭彦／著　自由国民社／刊

食べることができる野草160
種以上を紹介。適した調理法
や注意すべき点も書かれてい
るので安心して楽しめます。

月曜・祝日 ※祝日が月曜に重なる場合はその翌日［  休館日  ］

中央図書館・甲田図書館・向原図書館

火曜日～金曜日 10時～18時
土曜日・日曜日 9時～17時

八千代図書館・美土里図書館・高宮図書館

火曜日～金曜日 11時～17時30分 
土曜日・日曜日 10時～16時30分 

開館時間が変わります4月から
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