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施設サービス利用時の食費・居住費負担軽減制度

● 利用者負担額

● 負担限度額の認定申請

● 食費・居住費の負担限度額

負担限度額認定

□保険医療課　介護保険係　☎・お太助フォン 42-5618問

　介護保険施設サービスや短期入所利用時の食費・居住費は利用者の負担ですが、利用者の世帯全員が市民
税非課税の方や生活保護受給者には負担限度額認定に基づき、負担額が軽減される制度があります。

介護サービス
費用の

1割、2割または3割
食費+ + +居住費 日常生活費

（実費）※

負担限度額認定には、上記の要件に加えて預貯金等が単身で1,000万円以下、夫婦で2,000万円以下
であること、課税状況については、世帯分離をしていても配偶者の住民税課税状況、ならびに預貯金等
の資産を考慮します。（申請時に配偶者も通帳等写しの提出が必要です）

負担軽減の認定には、市への申請が必要となります。
現在「介護保険負担限度額認定証」をお持ちの方には、6月中に個別に更新手続きの案内を送付しています。
（8月以降軽減を受けるためには、更新の手続きが必要です）

■第1段階…生活保護受給者、または世帯全員（世帯分離している配偶者を含む）が非課税で老齢福祉年金を受給している方
■第2段階…世帯全員（世帯分離している配偶者を含む）が非課税で、合計所得金額と年金収入額（非課税年金含む）の合計が

年額80万円以下の方
■第3段階…世帯全員（世帯分離している配偶者を含む）が非課税で、合計所得金額と年金収入額（非課税年金含む）の合計が

年額80万円を超える方
■第4段階…市民税課税世帯の方（負担限度額の軽減はありません）

※日常生活費…
散髪代やクリーニング代、嗜好品
などにかかる費用

利用者
負担段階

居住費（1日あたり）の負担限度額
食費

（1日あたり）
の負担限度額ユニット型

個室

ユニット型
個室的
多床室

従来型個室 多床室

特養 特養老健･療養型･
介護医療院

老健･療養型･
介護医療院

第1段階

第2段階

第3段階

820

820

1,310

1,970

490

490

1,310

1,640

320

420

820

1,150

490

490

1,310

1,640

0

370

370

840

0

370

370

370

300

390

650

1,380

（単位：円）

第4段階
（減額なし）
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趣味 新しい家族 お仕事

広
島
市
中
区
で
人
気
の
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
店『
ミ
ル
サ

ン
』を
営
ん
で
い
た
菊
井
さ
ん
。今
年
４
月
、娘
さ
ん
の

小
学
校
入
学
を
機
に
家
族
で
安
芸
高
田
市
に
移
住
し

ま
し
た
。「
安
芸
高
田
市
に
は
祖
父
母
の
家
が
あ
り
、

川
で
遊
ん
だ
り
、野
菜
を
育
て
た
り
、子
ど
も
の
頃
の

楽
し
い
思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
。い
つ
か
自
分
も
緑
や
土

の
近
く
で
子
育
て
が
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」と

話
し
ま
す
。「
広
島
市
内
で
暮
ら
し
て
い
た
時
は
い
つ

も
車
と
路
面
電
車
の
音
が
聞
こ
え
、騒
々
し
く
落
ち

着
か
な
い
雰
囲
気
。忙
し
さ
は
以
前
と
あ
ま
り
変
わ

り
ま
せ
ん
が
、寝
る
前
に
ふ
と
聞
こ
え
て
く
る
鳥
の

さ
え
ず
り
や
カ
エ
ル
の
鳴
き
声
に
大
き
な
癒
し
を
感

じ
て
い
ま
す
」。お
子
さ
ん
も
小
学
校
に
入
学
し
た
瞬

間
か
ら
馴
染
み
、「
ず
っ
と
こ
こ
に
住
ん
で
い
た
み
た

い
。子
ど
も
の
順
応
力
は
す
ご
い
！
」と
笑
い
ま
す
。

「
安
芸
高
田
市
で
見
か
け
る
子
ど
も
は
、み
ん
な
元
気

に
あ
い
さ
つ
を
し
て
く
れ
ま
す
。そ
れ
が
思
春
期
の
男

子
生
徒
で
も
。パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
を
持
っ
て
一
人
ひ

と
り
と
向
き
合
っ
て
い
る
姿
に
感
動
し
ま
し
た
。娘
に

も
人
を
大
切
に
し
な
が
ら
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能

力
を
高
め
て
ほ
し
い
。こ
れ
が
移
住
し
た
一
番
の
理
由

か
も
し
れ
ま
せ
ん
」。

現
在
、『
ミ
ル
サ
ン
』は
実
店
舗
を
持
た
ず
、自
宅
に
備

え
た
工
房
で
作
っ
た
パ
ン
や
焼
菓
子
を
広
島
市
内
の
レ

ス
ト
ラ
ン
や
カ
フ
ェ
、雑
貨
店
な
ど
に
卸
し
て
い
ま
す
。

「
た
く
さ
ん
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
て
、相
変
わ
ら
ず
忙

し
い
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
が
、落
ち
着
い
た
ら
お

店
を
構
え
た
い
で
す
」と
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
し
た
。

幼
い
頃
の
思
い
出
が
詰
ま
っ
た
こ
の
町
に

理
想
の
子
育
て
環
境
を
求
め
て
移
住

子
育
て
す
る
な
ら
こ
こ
し
か
な
い
！

　
７
年
間
、
着
々
と
準
備
し
ま
し
た

安
芸
高
田
市
で
、
夢
を
抱
い
て
様
々
な
活
動
に
取
り
組
む
挑
戦
者
た
ち
。

彼
ら
を
突
き
動
か
す
原
動
力
と
そ
の
熱
い
想
い
に
迫
り
ま
す
。

国産小麦やきび砂糖など厳選した
食材で作る焼菓子。広島市内のカ
フェや雑貨店で販売しています。

移住してから飼い始めた猫の
「ぐれみ」ちゃん。グレーだったこ
とから娘さんが命名。

あえてテレビがない生活を実
践。空いた時間は読書をして静
かな時間を過ごします。

き
く
い

　
　
　
　 

み
な

菊
井
　
美
奈
さ
ん

ま
だ
忙
し
く
て

田
舎
暮
ら
し
を

満
喫
で
き
て
い
ま
せ
ん

M
ille Sand

（
ミ
ル
サ
ン
）店
主

広島市から
Iターン
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